Alle diese Dienste stehen Ihnen bei Bedarf kostenfrei zur Verfi-
gung und kénnen Uber die Sprechstunde im Anne-Jakobi-Haus
vermittelt werden.

Unsere Beratung ist offen fiir jeden, unabhéngig von der
Konfession. Alles, was Sie von sich berichten, wird vertraulich
behandelt, denn wir unterliegen der Schweigepflicht.

Dieses Angebot richtet sich an die Eltern der Kinder in
unserer Einrichtung und die Bewohnerinnen und Bewohner
des Stadtteils. Auch die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des
Anne-Jakobi-Hauses konnen die Beratung bei fachlichen und
personlichen Fragen nutzen.

Beratungs- und BildungsCentrum
der Diakonie Miinster

Alter Steinweg 34

48143 Mnster

Tel.: 0251/49015 - 0

E-Mail: j.winter@diakonie-muenster.de

Offnungszeiten:

Montag bis Mittwoch 09.00 —16.30 Uhr
Donnerstag 09.00 —18.00 Uhr
Freitag 09.00 —13.00 Uhr
und nach Vereinbarung

CVJM Miinster, Anne-jJakobi-Haus
Im Seihof 16, 48161 Miinster

Tel. 02534/58 11896
www.cvjmmuenster.de
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Psychologische Beratung

Handreichung Psychologische Beratung
im Anne-Jakobi-Haus



Der personliche als auch der padagogische Alltag birgt
viele schdne Erfahrungen, Uberraschungen, manchmal
Fragen, manchmal Schwierigkeiten. Dann ist es oft hilfreich,
mit jemandem sprechen zu kénnen, sich auszutauschen,
sich zu informieren, sich beraten zu lassen.

Fur derartige und viele andere Fragen
steht Ihnen unser Beratungsangebot im
Hause zur Verfiigung. An jedem zweiten
» Haben Sie Fragen zur Entwicklung lhres Kindes? Donnerstag im Monat findet in der Zeit
» Hat Ihr Kind Probleme mit anderen Kindern? P von 14.00 bis 15.00 Uhr eine offene

» Zeigt Ihr Kind sich in der Kita oder in lhrer Familie auffllig? ' Sprechstunde statt, die von Janis

» Sind Sie unsicher, was Sie lhrem Kind erlauben kénnen und Winter, Pddagoge und systemischer
was nicht? Therapeutin, durchgefiihrt wird. Zu

» Gibt es Spannungen in lhrer Partnerschaft? dieser Sprechstunde kénnen Sie sich vorher im Hause anmelden.
» Stehen Sie selber unter Druck durch Familie oder Beruf? Weitere Terminvereinbarungen sind je nach Absprache méglich.

Das Beratungs- und BildungsCentrum der Diakonie Miinster
bietet neben der Psychologischen Beratung mit den Schwer-
punkten Erziehungs-, Partnerschafts- und Lebensberatung
auBerdem Schwangerschaftsberatung, Soziale Schuldner-
und Insolvenzberatung, Beratung bei Fragen von Wohnhilfe
und Existenzsicherung und Suchtberatung an. AuRerdem
unterhalten wir einen Fachdienst fiir Migrationsfragen, fir
Senioren die Seniorenreisen und fiir Rechtliche Betreuung.




